
保育参加・懇談会の 

ご参加ありがとうご

ざいました！ 
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新緑の青葉にすがすがしさを感じると共に、温かい日差しに汗をかきながら元気に過ご

している子どもたちです。先日の保参加・懇談会へのご参加ありがとうございました。お家

の方と一緒に活動できて子どもたちも嬉しかった事と思います。 

ぺんぎんくみさんはお花や野菜の苗を買いに行き、プランターに植えると張り切って水やりをがん

ばっています。あひるくみさん、ひよこくみさんは先生と一緒にお散歩や戸外遊びを通して、沢山の

発見を楽しんでいます。 

 

  

令和７年６月２日  

し～な保育園 

お願い 

☆気温の高い日が増えてきましたね。整理棚の中の着替えを、季節に合ったものにするなど、確認をしましょ

う。肌着はタンクトップやキャミソール等袖がないものが好ましいです。全てのものに記名をお願いします。 

☆持ち物をお忘れなく！おむつや着替え、エプロン、おしぼりは毎日使います。補充を忘れないようにしまし

ょう。 

☆砂遊びをする機会が増えてきます。爪は短く切りましょう。 

☆戸外遊びの際に使用しますので、虫よけスプレー（記名をして）を持ってきて下さい。 

☆雨が降ると、駐車場の路面が滑って危険です。園から帰る時は、子どもと手を繋ぎ、目を離さな

いようにお願いします。 

6 月の行事予定 

３日（火） 避難訓練 

５日（木） 内科検診 

１１日（水） 歯科検診 

１８日（水）   園開放 

１９日（木） 身体測定 

３０日（月） 水害時避難訓練 

 

 

★避難訓練は、１回目は火災時の想

定、２回目は水害時を想定していま

す。水害時訓練はCNA社屋４階ま

で避難してみたいと思います。 

★５日には内科検診があります。 

★１１日には歯科検診があります。 

当日お休みした場合は、後日、クリ

ニックへ行って受診してもらうことに

なります。 

 

 

 

※７月１１日（金） 

ぺんぎんくみさんが「アランマー

レキャラバン」へ参加します。 

アランマーレのバスに乗って行

ってきます。詳細は決まり次第お

知らせします。 

 

熱中症について 

●運動や活動時には、体温を下げるために汗が蒸発し皮膚表面に血液を集めて放熱します。こ

の体温調節機能が外部の高温や湿度に対応しきれず体内に熱が蓄積し、熱中症が起こります。

これから暑くなる季節、特に戸外での活動時はこまめな水分補給、服装の工夫、適切な環境管

理（暑さ指数の計測など）に務め安全に活動できるようにしていきたいと思います。 

 

 

えんだより 

 

 

はい、チーズアプリのお知らせについて… 

 

アンケートなどで回答をしていただく

お知らせを配信することがあります。 

ご両親でアプリを共有されている場合は

代表で登録されている方しか回答できま

せんので、ご認識の程よろしくお願いし

ます。 



 

 

ひよこくみ 

先生やお友だちとお散歩

を楽しみます！ 

ぺんぎんくみ 

雨のにおいを感じながら 

お散歩を楽しみます。 

あひるくみ 

 天気の良い日には外へ出

掛けて沢山遊ぶことができ

ました。色んな事に興味津々

の子どもたち。草花やありを

見つけて喜んでいます。ま

た、シャボン玉が大好きで追

いかけて沢山体を動かして

楽しんでいます。 

 少しずつ身の回りの事に

も興味を持つようになって

きて、自分の靴棚から靴を持

ってきたり、手洗いを意欲的

に行ったりしています。沢山

褒めながら意欲や自信につ

なげていきたいと思います。 

 梅雨の時期となり室内で

過ごす事が増えますが、楽し

く遊べるよう工夫していき、

晴れた日にはお外へ出掛け、

子どもたちと一緒に体を動

かして楽しんでいきたいと

思います。 

 

ぺんぎんくみ 

先日の保育参加・懇談会の

ご参加ありがとうございまし

た。お家の方と過ごす時間は

とっても嬉しそうでしたね。   

「自分でやってみたい！」

と色々な事にチャレンジして

いるぺんぎんくみさん。ズボ

ンの着脱や食事エプロンのお

片付けなど身の回りの事にも

とても意欲的に取り組んでい

ます。 

 お散歩ではカメラや色眼鏡

を持っていき、色眼鏡で草花

をのぞいたり、散歩バックに

宝物を沢山入れて嬉しそうに

している子どもたちです。 

 今月は引き続き砂遊びをし

たり、雨上がりの散歩に出か

け、アジサイやカタツムリな

どを探しに出かけたりしたい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

お花・野菜の苗を買いに行って、プランターに植えました！ 
 

クラスの様子 

 
 

こんな事がんばります 

 

 

どれにしよう

かな… 

優しく 

そ～っとね！ 
自分たちでじ

ょうろも作っ

たよ！ 

グループ会社のE＆Sの方たちと 

花壇にお花を植えました！ 

ひよこくみ 

 2 か月がたち、園生活に

も慣れてきた子どもたち。

先生の側で好きなおもち

ゃに手を伸ばして遊んだ

り、ハイハイや伝い歩きで

お部屋の中を探索したり

して楽しんでいます。 

 お天気の良い日にはベ

ビーカーに乗ってお散歩

に出かけ、八橋公園の芝生

の上でシートを敷いて日

光浴をしたり、草花に触れ

たりしてお外での活動を

喜んでいます。嬉しい思い

を表情や喃語で伝える姿

もとっても可愛いです。 

 今月も天気の良い日に

はお外に出掛け、ぽかぽか

陽気に包まれながら、外気

浴を楽しみたいと思いま

す。 

あひるくみ 

体を沢山動かして 

元気いっぱいに遊びます。 

背負って帰った

よ！ 


