
 

 

 

今年は暖冬と言われ、雪が少なく過ごしやすい日が続いていますが、子ども達にとっては雪遊びの機会が

少なく寂しい気もします。それでも天気の良い日にはお散歩に出掛けたり、室内で体を沢山動かしたりして

元気いっぱい遊んでいる子ども達です。今月は積雪に期待し、沢山雪遊びができるといいですね。 

 これからの季節、感染症の流行が予測されます。手洗いや消毒を引き続きしっかりと行い、体調管理に気

を付けながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

あひるくみ 

寒さに負けず、元気に 

遊びます！ 

 

 

ぺんぎんくみ 

いろいろな身の回りの事を 

自分で頑張ります。 

 

 

令和６年２月１日  

し～な保育園 

 

 

ひよこくみ 

お外やお部屋で先生と 

お友だちと元気 

いっぱいに遊びます。 

 

 

 

 

 

ひよこくみ 

体を動かす事が大好きなひよこ

くみさん。お外に遊びに行けな

い時は、お部屋の中で音楽に合

わせて体操をしたり、大型遊具

を使って運動遊びをしたりし

て、沢山体を動かして楽しんで

います。また、今年は雪が少な

くてなかなかお外で雪遊びがで

きませんでしたが、お部屋の中

でタライの中の雪に触れて遊び

ました。初めての雪遊びに驚く

姿もありましたが、慣れてくる

と雪の冷たさに喜びながら積極

的に触る姿がみられました。 

 2月はジャンプスーツを着

て、雪遊びができればいいなと

思っています。 

 

あひるくみ 

積雪が少なく、雪遊びをする機会

がありませんでしたが、天気の良

い日には少しお外へ出て遊んだ

り、氷に触れてみたり、冬を感じ

ながら過ごす事ができました。 

 プレイルームへ遊びに行く際、

高月齢のお友だちは自分で靴を履

こうと頑張る姿も見られるように

なってきました。手洗いや食後の

口拭きなども先生に手伝ってもら

いながら行おうとしたりと、身の

回りの事に興味が出てきているあ

ひるくみさんです。子ども達の意

欲を大切にしながら、簡単な身の

回りの事にも取り組んで行きたい

と思います。 

 

ぺんぎんくみ 

 晴れ間を見て、お外に出掛け

たり、出掛けられない日には室

内に雪を持って来て触れたり、

雪遊びを楽しんでいるぺんぎ

んくみさん。雪だるまを作る時

には「みんなで協力してやろ

う！」「手伝ってあげる」など

と声を掛ける姿に成長を感じ

ています。遊びのイメージも具

体的になり、発想力に驚かされ

る毎日です。 

 今月から給食の時間に箸を

つかっています。少し苦戦しな

がらも諦めずに頑張って食べ

てみようとする姿が見られて

います。お家でも是非挑戦して

みて下さいね。 

 

 

えんだより 
 

こんなことがんばります 

 


